
Objektbeskrivning
Öneslingan 7

Oändliga möjligheter i Östersund
Östersund är en aktiv stad som präglas av framtidstro,

företagsamhet samt en levande landsbygd och stadskärna. Hit
flyttar man och här bor man för en aktiv livsstil, ett rikt urbant

utbud och goda karriärmöjligheter. Näringslivet består
huvudsakligen av små och medelstora företag varav flera är

världsledande inom sina respektive områden. Turism och
besöksnäringen är stark med många attraktiva besöksmål. Stora
idrottsevenemang och högklassig gastronomi bygger stadens

varumärke och lockar besökare från hela världen.

73
kvm
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Kontor

73 kvm på Öneslingan 7

Fakta om lokalen
Ort: Östersund
Adress: Öneslingan 7  

Fastighetens yta: 41537 kvm
Tillträde: Enligt överenskommelse

Upptäck fördelarna med denna kontorslokal belägen på
markplan i en fastighet inom en inspirerande företagspark.
Lokalen har två rymliga rum, där det ena rummet lämpar sig för
kontor och har flera fönster för optimalt ljusinsläpp. I rum två
finns ett pentry och en yta för konferensmöjlighet. Perfekt för att
hålla möten eller som avslappnat fikarum för teamet. Två
entrédörrar till lokalen för flexibilitet och smidig tillgänglighet. P-
platser direkt utanför. Lokalen är belägen på Frösö strand, ett
naturskönt område vid Storsjön. Här finns ett 50-tal företag,
lunchrestaurang, café och gym.

Kontaktperson

Åsa MyrinÅsa Myrin
Kommersiell Förvaltare

+46 10 470 96 15
asa.myrin@dios.se
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Service
I Östersund finns det både kommunal och privat barnomsorg och grundskola. Gymnasieskola och
Mittuniversitetet ligger centralt med gångavstånd från stadskärnan. Hälsocentraler, tandläkare,
sjukgymnaster m.m. finns både i stadskärnan och på Frösön. Östersunds sjukhus ligger 5-10 minuters
promenad från stadskärnan.

Kommunikationer
I Östersund går det snabbt och smidigt att ta sig in till stadskärnan och mellan stadens olika delar. Det
finns bra bussförbindelser, expresscykelvägar och säkra gångvägar. För att få en känsla för avstånden
kan man säga att det tar 5-10 minuter att promenera från Karlslund till stadskärnan, 15-20 minuter från
Frösön och 20-30 minuter från Söder.

Omgivning
Frösö Strand är ett expansivt, stadsnära område med en dynamisk mångfald av olika verksamheter och
moderna kontor i en naturskön omgivning. Företagsparken består av 20 byggnader med ett 50-tal olika
hyresgäster. Här finns företag inom vitt skilda branscher; allt från IT/ teknik, förvaltning och
media/kommunikation till utbildning, vård och omsorg.
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Låt dig inspireras av

Alla bilder
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